
15.00 bis 18.00 Uhr 

Musik & Zirkel Clowns im Familienzentrum

Für alle Familien mit ihren Kindern

Kinder- und Familienzentrum Am Südpark,  

Boschetsrieder Straße 153

Thalkirchen-Obersendling

ab 15.30 Uhr 

Schatzsuche im Viertel

Für Familien mit Kindern von 3 – 7 Jahren

Abholen der Laufzettel von 15.30 – 16.30 Uhr

Familienzentrum Sendling, Brudermühlstr. 42

Sendling

15.30 bis 17.30 Uhr 

„Aufgeblüht“ - wir stellen Blumenseifen her  

und basteln Blüten aus verschiedenen Materialien

Für Familien mit Kindern von ca. 2 – 10 Jahren

Mütter-Väter-Zentrum Neuhausen, Veranstaltungsort:  

Lazarettspielplatz (Lazarett/Ecke Thorwaldsenstrasse)

Neuhausen

Freitag, 16. Mai
9.30 bis 11.00 Uhr

kostenfreie Teilnahme an Eltern-Kind-Gruppe,  

sowie Schnupperbesuch im Frühstückscafé

Für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jahren

Familienzentrum Messestadt Riem e.V., Helsinkistr. 10

Messestadt

14.00 bis 17.00 Uhr 

Kaffee, Kuchen, Bastel- und Maltisch 

Familien mit Kindern von 2 – 6 Jahren  

Familienzentrum Hadern-Blumenau e.V., Rolf-Pinegger-Str. 3

Hadern-Blumenau

14.30 bis 17.30 Uhr

Musikinstrumente basteln 

Familien mit Kindern von 2 – 6 Jahren 

Internationales Familienforum, Plinganser Str. 26

Sendling

15.00 bis 16.30 Uhr 

KasperlCafé - Kasperltheater und Basteln für Familien

mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Familienzentrum Neuperlach, Therese-Giehse-Allee 69

Neuperlach

15:00 bis 17:00 Uhr 

Klangzauber – Musikinstrumente basteln  

für eine Klanggeschichte

Für Familien mit Kindern

HeideTreff Familienzentrum/Familienstützpunkt,  

Karl-Köglsperger-Straße 19

Freimann

16.00 bis 17.00 Uhr

Familienkonzert mit MusicMule,  

je nach Wetter drinnen  oder draußen 

Für Familien mit Kindern von 1 – 10 Jahren

Familientreff Moosach e. V., Feldmochinger Str 42

Moosach 

Sonntag, 18. Mai
14.00 bis 16.00 Uhr 

Siedlungsrundgang mit dem Stadtteilkoffer

Für Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Anmeldung erwünscht unter  
familienzentrum@esd-m-fuerstenried.de 
Familienzentrum Friedenskapelle, Kemptener Str. 73

Forstenried-Fürstenried
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Liebe Familien,

33 Familienzentren gibt es in München – hier finden 

Sie in Ihrer Nähe Begegnung, Beratung und Infor-

mation. Die Familienzentren bieten Elternbildung, 

Förderung von Kindern, Alltagsentlastung und Frei-

zeitgestaltung für Familien. 

Ob Fragen rund um den Alltag mit Kindern, Aus-

tausch und Kontakt für Eltern und Kinder ab dem 

Babyalter und für werdende Eltern – von Anfang an 

unterstützen die Familienzentren alle Familien und 

arbeiten niedrigschwellig, oft kostenfrei oder mit 

sehr günstigen Angeboten. 

Ich freue mich, auch 2025 Schirmherrin der Woche 

der Münchner Familienzentren sein zu dürfen. Ich 

lade Sie herzlich ein, die vielfältigen Angebote zu 

entdecken und wünsche Ihnen spannende Kennen-

lernmomente vor Ort. 

Ihre

Verena Dietl

Bürgermeisterin

Familien 
im Zentrum
Woche der Münchner  
Familienzentren

12. – 18. Mai 2025
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Dienstag, 13. bis Freitag 16. Mai
9.00 bis 12.00 und 14.30 bis 17.00 Uhr 

Halber Preis auf Kleidung und Bücher –   

Angebot für Familien in unserem  

Second-Hand-Verkauf, 

SOS-Familienzentrum Neuaubing und  

Familientreff, Limesstr. 81

Neuaubing

Fortsetzung  

Donnerstag,  

15. Mai



15.00 bis 17.00 Uhr 

Kleidertauschparty

Für Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Familien- und Beratungszentrum Ludlstraße, Ludlstr. 5

Hadern

15.00 bis 17.00 Uhr 

Kasperltheater und Basteln 

Familien mit Kindern von 1 – 6 Jahren

Familienzentrum Harthof, Kämpferstraße 10

Harthof

15.00 bis 18.00 Uhr 

Bunter, farbenfroher Nachmittag –  

mit Murmelbildern und Fingerfarben

Für Familien mit Kindern von 1 – 6 Jahren

Familienzentrum Parkstadt Schwabing

Wilhelm Wagenfeld Straße 17

Parkstadt Schwabing 
 

Mittwoch, 14. Mai
9.00 bis 11.30 Uhr 

„Bewegungsbaustelle“ mit gesundem Frühstück   

Für Kinder von 0 – 4 Jahren

Familienzentrum Mütterladen Giesing, Rißbachstraße 12

Giesing

9.30 bis 11.30 Uhr 

Familien-Brunch 

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Kinder-, Familien- und Beratungszentrum Hochäckerstraße, 

Anneliese-Fleyenschmidt-Str. 25

Perlach

15.00 bis 17.00 Uhr 

Offener Treff „Musik, Spaß & Bewegung“

Für Eltern mit Kindern von 0 – 6 Jahren

SOS- Familien- und Beratungszentrum Freiham, Hörweg 15

Freiham

15.00 bis 18.00 Uhr 

Maifest

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

SOS-Kinder- und Familientreff Messestadt Ost,  

Astrid-Lindgren-Str. 65

Messestadt Ost

15.00 bis 17.00 Uhr 

Bunte Blumen blühen – Basteln für Familien 

mit Kindern ab 2 Jahren auf dem Hogenbergplatz

Familienzentrum Laim, Valpichlerstraße 36

Laim

15.00 bis 17.00 Uhr

Offener Treff – mit Musiktheater und  

anschließendem Bastelangebot

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Familientreffpunkt Giesing, Pöllatstr. 15

Giesing

15.00 bis 17.00 Uhr

Maikäfer-Café – Mit Geschichten,  

schönen Basteleien und leckeren Naschereien 

Für  Eltern, Großeltern, Kinder von 2 – 10 Jahren

Familienzentrum Allach-Untermenzing,  

Sankt-Johann-Straße 26

Allach-Untermenzing

15.00 bis 17.00 Uhr 

Mini-Disco – Tanzen und Springen für die Kleinen

mit Kindern von 1 – 6 Jahren

Familienzentrum Lichtblick Hasenbergl,  

Wintersteinstraße 35

Hasenbergl

15.00 bis 17.00 Uhr 

Bunter Kreativtreff mit Basteln  

und Geschichten und Waffeln

Regenbogenfamilien, Allies,  

für Kinder von 1 – 8 Jahren und Freund*innen

Regenbogenfamilienzentrum, Saarstraße 5

Schwabing-West

Donnerstag, 15. Mai
9.30 bis 10.15 Uhr 

Familien- Mitmach-Konzert mit Julia Chalfin! 

Für Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Eltern-Kind-Zentrum Schwabing, Nordendstr. 53

Schwabing 

9.30 bis 12.30 Uhr 

Familien-Frühstück mit Sport und Vorlesen

Von 10.00 – 11.00 Uhr beim Bewegungsangebot 

Morgenfit(ness) mitmachen oder beim Vorlesen zuhören. 

Essen und Getränke zu familienfreundlichen Preisen.

Familienzentrum Feierwerk Funkstation,  

Margarete-Schütte-Lihotzky-Str. 36

Schwabing-Freimann 

14.30 bis 17.30 Uhr 

Nachmittag der offenen Tür mit buntem Programm

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Familienzentrum Trudering, ein Dach für Generationen, 

Dompfaffweg 10

Trudering

15.00 bis 17.00 Uhr 

Malen an Malwänden

Für Familien mit Kindern von 1 – 6 Jahren

Familienzentrum Am Hart, Arnauer Str. 5

Am Hart

15.00 bis 18.00 Uhr 

Puppentheater – mit Kuchen und Pizza im Café 

Theaterbeginn: 16.00 Uhr

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren

Familienzentrum Treffam, Tübinger Str. 11

Laim-Schwanthalerhöhe

Montag 12. Mai
Auftaktveranstaltung: Fachtag „Familie im Zentrum“ –   
Stärkung der Familien in herausfordernden Zeiten
Nur für Fachkräfte im Arbeitsfeld Familie 
 

Dienstag, 13. Mai
9.00 bis 14.00 Uhr

Kinderbücher-Tausch

Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren  

SOS-Familienzentrum Riem, Mittbacher Straße 15

Riem

9.30 bis 11.30 Uhr

Kamishibai-Café – Theater und Waffelfrühstück  

Familien mit Kindern von 1 – 6 Jahren 

Familienzentrum Ramersdorf, Oedkarspitzstraße 20

Ramersdorf

14.30 bis 16.30 Uhr 

So ein Zirkus! –  

Zirkusspiele für Kinder zum Mitmachen. 

Für Kinder im Alter von 1 – 6 Jahren  

Familienzentrum Berg am Laim, St. Michael- Straße 7

Berg am Laim

14.30 bis 16.30 Uhr 

Frühlingsüberraschung – Wir stellen Samenkugeln  

für eine blühende Überraschung her.

Für Familien mit Kindern von 2 – 6 Jahren 

SOS-Familienzentrum Neuaubing, Hörweg 17 

Freiham

15.00  bis 17.00 Uhr

Offene Tür mit Kreativangeboten 

Für Familien mit Kindern von 0 – 10 Jahren

FamilienZeitPasing, Josef-Lang-Str. 23  

Pasing

Fortsetzung  

Donnerstag,  

15. Mai 
Infos unter:  

familienzentrum- 

muenchen.de


