
Liebe Familien!

Nun hat das neue Jahr begonnen und ihr seid hoffentlich alle gesund und munter 
hineingekommen. Hier kommen ein paar Termine und Veranstaltungen, Aktionen, 
die für Euch interessant sein könnten. Wenn ihr die unterstrichenen Angebote 
anklickt landet ihr auf dem jeweiligen Flyer...

Besondere Aktionen und Events:

Sonntag, 25.02.24 9:30 bis 12:00 Uhr Vater-Kind Treff

ab Anfang Februar „Light at Night“ mobile Beleuchtung für den 
Basketballplatz, die von den Kindern und 
Jugendlichen organisiert und betreut werden. Infos 
dazu gibt’s von Rebekka

ab 27. Februar: Kleine Kräuterkunde: 
„Was gibt es für Kräuter und wozu können sie 
verwendet werden? Einmal im Monat erkunden wir 
gemeinsam verschiedene Kräuter wie Heilkräuter, 
Gewürze ect. Impulse von Eltern werden auch gerne 
vorab mitaufgenommen. Im Frühjahr pflanzen wir 
dann einige der Kräuter mit den Kindern in  unsere 
Hochbeete und im Sommer gibt es dann eine 
Kräuterwanderung“.

Freitag, 08.03.24 10:00 bis 12:00 (Gestaltung einer Fotocollage)
17:00 bis 20:00 Kleidertausch  frauen  party  

Dienstag, 12.03.24 10:00 bis 17:00  „Zeit für Mich“   Friseurangebot   
für alleinerziehende“ bitte anmelden…!!

Osterferien 25.03. bis 28.08. 15:00 bis 18:00 Uhr 
(Osterferienprogramm am Nachmittag)

Weitere Termine und Informationen:
Musik und Bewegung   am   Mittwoch   findet noch 3 mal statt.
Mittwoch, den 31.01./07.02. und am 21.02. hier ist der Link zum anmelden:
https://nextcloud.fzparkstadtschwabing.de/index.php/apps/polls/s/2ZrxfJs1

Internationaler 

Frauentag!
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Faschingsferien: 12.02. und 13.02 wegen Urlaub geschlossen
14.02 bis 16.02. wie gewohnt geöffnet.

Stellengesuch (Sozialpädagoge_in)     wir suchen ab sofort Verstärkung!

Beratungsangebote wendet Euch an uns bei Sorgen, Fragen rund um die Familie. 
Wir unterstützen bei der Bewältigung des Alltags. Entweder einen Termin machen 
oder einfach zu den Öffnungszeiten vorbeikommen. Gerne unterstützen wir auch 
bei Job-Center Anträgen/Formularen oder vermitteln weiter... .
Kontakt: familienzentrum@fzps.de oder 015734504327

Unsere regelmäßigen Angebote 

Montag: 10:00 bis 12:00 Uhr offener Familientreff 
15:00 bis 18:00 Uhr offener Familientreff 

Dienstag: 10:00 bis 12:00 Uhr offenes     Stillcafé   mit Daniela  *
15:00 bis 18:00 Uhr offener Familientreff

 
Mittwoch: 10:00 bis 12:00 Uhr Familienfrühstück

15:00 bis 18:00 Uhr offener Familientreff

Donnerstag: vormittags geschlossen
15:00 bis 18:00 Uhr offener Familientreff

Freitag: 10:00 bis 12:00 Uhr offener Familientreff
16:00 bis 18:00 Uhr Kinderkunstatelier (Iz- Art) ab 5 Jahre
ab 19:00 Essenausgabe geretteter Lebensmittel

Spielebox
Bei schönem Wetter ist die Spielebox  Montags bis Freitags von 15:00 Uhr bis
18:00 Uhr geöffnet. Kommt einfach vorbei! Es sind viele Fahrzeuge und
Spielsachen da, die ihr ausprobieren könnt. Wir machen auch ab und zu
Lagerfeuer, die Ankündigungen sind auf der Website und auf Aushängen zu finden. Für 
Feiern kann sie auch gemietet werden! Einfach mailen oder anrufen...

Wir freuen uns auf Euch!
Team des Familienzentrums Parkstadt Schwabing

Familienzentrum Parkstadt Schwabing (Vorläuferprojekt) | familienzentrum@fzps.de 
Rebekka Dvorak und Coretta Slaby-Farzin (0157 34504327) | w  ww.fzparkstadtschw  abing.de  

*Leitung: Daniela Dettling, M.Sc. 
Psychologin, AFS-Stillberaterin
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